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K JONMOJTHUTECJIbHBIM 06m606pa30BaTeJ'leblM oﬁmepamunamumm nporpammam

B 2025-2026 yu.r.

Ne Ha3Banue YMK
n/n nporpamMm
I «Jlerckuii Komnuieke yue0HO-MeTOAHYECKOr0 MaTepuasa no npeamery «Teatpy.
MY3blKaJbHbIH | YueGHbie nocobus:
TeaTp» - BU/€O03aMNUCH CTIEKTAKIIEH s NETEH;
(7-10 ner) - ay/iMoMarepualibl: JIESTCKHE NECHH;

- BUAEO ypOKU «My3blKajlbHas pa3sMHHKay.

2 JInaakTUUECKHEe MaTepUasbl:
PaszjaTouHblii MaTepua
- paGouue TeTpaau «PasBuTHe BoOOpaxeHus», «PasuTue namsatiy, «Pa3BuTHE MBILIICHHAY,
- TecTbl « TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTHY;
- IMJAKTHYECKUE UIPbl
Harnsigsbie nocobus: - «Teatp Ha cTojien.

3 MeToauyeckue Matepualbl:
- KOHCIEKTbI 3aHATHIT «BBeeHue B 00pa3oBaTesibHyIO Mporpammy», «B roctsx y ckazku»,
- peKOMEHIALMHU MO TeMe «JIbILMM NpaBUIIbHOY,
- peueBble yMpaxHEHHUs.
- CLIEHApUWH CreKTaKIen.

KomIieKke MeTOANYECKOro MaTepHaJia 1o npeamMeTy «xopeorpadus»

JInaakTHYECKHE MaTepUallbl:
- GMaHKM AMArHOCTMYECKMX TBOPUYECKWUX 3azaHuil «My3biKalibHOE W [ICHXOMOTOPHOE
pazBUTHE»
- BUAEO - 3aHsTHE «My3blKajbHas pasMHUHKay.
- Claii10BbIe MPE3EHTALMM JIy4LLIMX XOPeorpahuuecKHX NoCTaHOBOUHbIX PabOT.
- CJIaiiI0BbIE MPE3EHTALMH UCXOAHBIX MO3MLMI B TAHLE (MO3ULMK HOT, PYK).
- BUJ€03anucu (parMeHTOB y4eOHbIX 3aHATHIA.
- BUJIEO KOHKYPCHBIX, KOHLIEPTHBIX BbICTYIUICHHUH KOJUICKTHBA.

Kommuieke y4e6HO-METOAMYECKOro MaTepuasa no npeamery «Bokam.
- Tonrapenko H.B. «CosbHoe nenue». - Poctos- va —[lony: 2007. - 198c.
- Borosinenckas J1. b. «ITcuxonorus TBopyeckux crnocodHocreii». M.: 2002. -153c.
- Ba6aesa 0. JI. «ITcuxosorus aeteil 1 moapoctkosy.- M.; 2002.- 198c.
- XyTopckoii A. B. «Pa3BuTHE 01apEHHBIX LIKOJIbHUKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Dnu3aber Xopeapa u Xopsapa OctuH. «Bokan ans Beex».- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.Emenbsnos, U. A. Tpudonosa. «PoHONEAMYECKHIT METOA pa3BUTHs rosocay. — KasaHs:
2014.- 120 c.
Buneosanucu:
- criektakneii «JlockyTtuk 1 O6aako», «ToabkoTamy, «Ilnowans KapToHHbIX 4acosy, «Taitna
3070Tor0  KIounka», «Koponesckuii GyrepGpom», «Becenbiii Pomwkepn, «[lyranuua»,
«BonwebHbli MeWOoK». ~
- yueGHBbIX 3aHATHI, PACMEBKM /Ui MIALLEro LWKOABHOrO BO3pacTa, MacTep- KAacchl
«MacTep- Kjaacc co 3Be310i»;
- 110 U3y4YeHHIO My3blKH «LLIMIIKKHA WKOJa»;
- «YpOKM XOpOLIHX MaHep. AnnoaucmeHTsl. Teatpy
- TBOPYECKUX KOHLEPTOB KOJIJIEKTHBA.
Aynuomarepuaibl:

COOPHUKH MOTYJIAPHBIX IETCKHX MECEH + U -
- A. EpmonioB «JIeTCKHE MEUThI,
- Jlenuc Jlenncos «Konnekuus: moGuMble IETCKME NECHH U3 KHHODHIbMOBY, 6 anbOoMOB
- FOpuit DHTHH «CTaHb 3B€3/10/», penepryap IOHOro TajlaHTa
- DnmzaGer Xopeapa u Xopsapa Octun» Bokan ana Beex» KOHTPOsb AbIXaHus. Onopa.
Jlnanazon. BuGpato. [Iunamuka. Buasl pesonanca. Cuna rojoca. [lnaBHbIi nepexoa OT
peructpa k peructpy. CycreiiH. BbIHOCAHBOCTD.
- aymo 3anucy «Bokanusbl . A6, «/DKka30Bbie BOKAIbHBIC yNPaKHCHHUA




JunakTHaecKue MaTeprabl:
- «Ham neBueckuii anmapary
- TNarHOCTHKA TBOPUYECKUX CITOCOOHOCTEH

Harmsnasie moco6us:

- «PutMuaeckue rpadukm»
- «[leBueckuil anmapar»
- «3BYKOBBICOTHBIE IIJIAHILIETHD)
- «My3BIKaJIbHBIC HHCTPYMCHTBD

MeTtoauueckie MaTepHuabl:
- KOHCIICKThI YUCOHBIX 3aHITHI
- TECTOBBIE 3aJJaHUS
- 3amaHuA U1 OTCIIC)KWBAHUS PE3yIbTaTOB, IPOBEACHUS NPOMEKYTOYHOH U HTOTOBOM
JUATHOCTHKH YYAIIHXCS
- HOTHBIC MaTepHaJbl: IECEHHBIN perepTyap, KaHOHBI, YIIPaKHEHHUS ITOBBIIICHHOW CIIOKHOCTH
JUTS Pa3BUTHS BOKAJIBHBIX HABBIKOB.

«JleTckuit
MY3bIKaJIbHBII
teatp «Kynucka»
(11-14 ner)

KoMmmiekc yueOHO-MeTOAMYECKOro MaTepuaJa no npeamery «TeaTp».
1. Y4eGubie mocobus:

- mHTEpHET caiit www. dramatechka.ru
- BUJICO3AIICH MY3bIKAIbHBIX CIIEKTaKJIeH,
- BUJIeO npe3eHTanus «My3bIKalbHbBII TEaTpy,
- aynmuomatepuan «Teatpy,
- UHTepaKTHBHas urpa «BommueOHnas ¢ueiitay

2 JIngakTuuecKkue MaTepuabl:
PaznaTounslit maTepuan:
- paboune Tetpaau «Pa3zBuTne BooOpakeHns», «Pa3Burne naMaTi», «Pa3BUTHE MBIIIICHUS,
- TecThl «TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTHY;
- AMATHOCTHYECKNH OJIaHK «AHAIHM3 MY3bIKAJIbHOTO CIIEKTAKIIS»
- AUIAKTUYECKHE UTPBI,
- pasBuBatonye Urpbl «CiroBoxen», «AKTHBUTHY, «Alias»

Harnsnasle mocoOust:

- «Teatp Ha crosey,
- cxeMma «OpxkecTp»,
- cxema «l'onocoBoii annapar»,
- cxeMa «PeueBoii annapary,
- KapTOuKH «My3bIKaIbHBIE HHCTPYMEHTBI)

3 Meronnveckue MaTepuabl:
- KOHCIIEKT 3aHATHs «BBeneHune B 00pa3oBaTesbHYIO IPOTPaMMY»
- pedeBbIe YIPKHEHNUSI.
- CIIEHapHH CIIEKTAKJICH IJIsl TOCTAaHOBOK

KoMnuiexe MeToanueckoro MaTepuaJia 1o npeamery «xopeorpadusn

JMaakTuaeckue MaTepuabl:
- ONaHKM JMAarHOCTMYECKHX TBOPYECKUX 3agaHMi «My3bIKalbHOE M TCHUXOMOTOPHOE
pa3BUTHE»
- BUfIeO - 3aHATHE «My3bIKanbHas pa3MUHKa.
- ClTaliI0OBBIE MPE3EHTAINH JTYUIINX XOpeoTrpapruecKiX MOCTAHOBOYHBIX PaboT.
- ClTaiI0OBBIE MPE3EHTAINN UCXOIHBIX TO3UIINH B TaHIE (TIO3UINH HOT, PYK).
- BU7Ie03anicy GparMeHTOB y4eOHBIX 3aHATHH.
- BUJIEO KOHKYPCHBIX, KOHIIEPTHBIX BBICTYIUIEHUH KOJIEKTHBA.

Kommiiekce yue0HO-MeTOANYECKOT0 MaTepHaJia o npeamery «Bokaim.
- l'onrapenko H.b. «ConbHoe nenue». - Poctos- Ha —[Jony: 2007. - 198c.
- borosiBnenckas 1. b. «Ilcuxonorust TBopueckux crocodbnocrei». M.: 2002. -153c.
- babaesa 1O. JI. «Ilcuxonorus aereii u moapocTkoBy.- M.; 2002.- 198c.
- XyTtopckoii A. B. «Pa3Butne ogapeHHBIX MKOIBHUKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Dnuzabet Xopsapa u Xopsapa OctuH. «Bokan mst Becex».- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.EmenpsnoB, 1. A. Tpudonosa. «PoHOIEAMIECKIN METOT pa3BUTHA rojiocay. — Ka3zaHs:
2014.- 120 c.
Buneoszanucu:
- cniekrakiet «Jlockytuk n O6makoy», «TonprkoTamy, «Ilnomans Kapronusix yacosy, «TaitHa
30510TOrO  Kitounka», «Koponesckuit OyrepOpon», «Becensiii Pomkep», «llytanumay,
«BonImeOHbII MEIIOK.
- y4eOHBIX 3aHATHH, pacleBKH I MIIAJANIEr0 IIKOJBHOTO BO3pacra, MacTep- KIacchl
«MacTep- K1acc co 3Be3/101»;
- 10 U3yueHuro My3biku «lllumkuHa nkoma»;
- «YpOKH XOpOoIIuX MaHep. ATUIOJUCMEHTHL. TeaTp»
- TBOPYECKNX KOHLIEPTOB KOJIJICKTUBA.
AynuomaTepuabl:

COOPHMKH TIOTYJISIPHBIX AETCKHUX MECEH 1 U -
- A. EpmornoB «JleTckue MeuThb»,




- Henuc Jlenuco «Komeknus: Tr0OMMBIE TETCKHE TTECHU M3 KHHOPUIEMOBY, 6 alTbOOMOB
- IOpuii OuTHH «CTaHb 3BE3110i», penepTyap IOHOTO TAJIaHTa
- Dimzaber Xopeapn u Xopsapa Octun» Bokan mins Bcex» Kontpons apixanms. Ormopa.
Jnanazon. BubOparo. Jwnamuka. Bunmer pe3onanca. Cwira rtonoca. [lnaBHBIA Tiepexon OT
peructpa k peructpy. CycreitH. BEIHOCTHBOCTB.
- ayuo 3aruncu «Boxamussr @.A6T», «Z[)KEBOBLIG BOKAJIbHBIC YIIPAKHCHUS

JumakTiHaecKue MaTepHaIb:
- «Ham neBueckuil annapar»
- TMarHOCTHKA TBOPYECKUX CITOCOOHOCTEH

Harmsinasie mocoowust:

- «Putmuueckue rpadukm»
- «lIeBueckuil anmnapar»
- «3BYKOBBICOTHBIC ILIAHIIICTHD)
- «My3BIKaJIbHBIC HHCTPYMCHTBD

MeTtoauueckue MaTepuabl:
- KOHCTICKTHI YUeOHBIX 3aHATHN
- TECTOBBIC 3aaHUS
- 3amaHuA U1 OTCIIC)KWBAHUS PE3yIbTaTOB, IPOBEACHUS IPOMEKYTOYHOH W HTOTOBOM
JTUATHOCTHKH YUaIIHXCS
- HOTHBIC MaTepHaJbl: IECEHHBIN perepTyap, KaHOHBI, YIIPaKHEHHUS ITOBBIIICHHOW CIIOKHOCTH
JUJIA pa3sBUTHUA BOKAJIbHBIX HAaBBIKOB.

«Crynus
«Kynucka»
(15-177ner)

Komnuiekce yueOHO-MeToANYECKOT0 MaTepHaJia no npeamery «Teatp».
1 YueOHble mocobust:
- mHTEepHeT caiit www. dramatechka.ru
- BUJICO3AIICH MY3bIKaIbHBIX CIIEKTaKJIeH,
- BUJIe0 npe3eHTauus «My3bIKalbHbII TeaTp»
2 JlnpakTuueckue MaTepuarbl:
Pa3parounsiit Matepuar :
- AMATHOCTHYECKNH OJIaHK «AHAIN3 MY3bIKAJIbHOTO CIIEKTAKIIS»
- pa3BuBaronye urpel «Aliasy,
- «Kpatkunii ciioBapb TeaTpanabHBIX TEPMHHOBY
Harnsiaasle mocoOust:
- cxema «l'onocoBoii annapar»,
- cxeMa «PeueBoit anmapar
3 MeTtoandecknue MaTepHansbl:

- KOHCTIEKT 3aHATHs «PedeBoii anmapaty,
- peueBbIe YIIPaXKHEHNUS,
- yueOHOe mocoOue « DHIUKIIOTEeIUs TeaTpay,
- CIIEHapHH CIIEKTaKJICH ISl TOCTAaHOBOK

KoMnuiexe MeTou4yecKkoro MaTepuasia mno npeamMery «xopeorpagus»

JMaakTuaeckue MaTepuabl:

- ONaHKM JMarHOCTHYECKHMX TBOPUECKHX 3a/aHMi «My3bIKaJIbHOE ¥ IICHXOMOTOPHOE
pas3BHUTHE»
- BU7IeO - 3aHATHE «My3bIKanbHas pa3MUHKa.
- CllaiiIoBbIe TPE3CHTALIUH JIYUIINX XOpeorpaGuyecKux mocTaHoBOUYHBIX Pa0OT.
- ClTaliI0OBBIE MPE3EHTANN UCXOIHBIX TO3UIUH B TaHIE (TIO3UINH HOT, PYK).
- BU7IeO3anicy (parMeHTOB y4eOHBIX 3aHATHH.
- BUJICO KOHKYPCHBIX, KOHIIEPTHBIX BBICTYIUICHHH KOJUICKTHBA.

Komniekce yuedOHO-MeTOANYECKOT0 MaTepHuaJia no npeamery «Boxas».
- T'onrapenko H.b. «ConbHoe nenney. - Pocros- va —/lony: 2007. - 198c.
- borosiBnenckas Jl. b. «Ilcuxonorust TBopueckux criocooHocrein». M.: 2002. -153c.
- babaesa 10. []. «I[Icuxonorus nereii u moapocTkoBy.- M.; 2002.- 198c.
- Xyropckoii A. B. «Pa3Butue ogapeHHbIX MIKOJIBHUKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Onnzaber Xopsapa u Xopsapna OctuH. «Bokan st Bcex».- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.EmenbsinoB, U. A. Tpudonosa. «DoHoneandeckuii MeTo| pa3BuTus rosocay. — Kasans:
2014.- 120 c.

Buneoszanucu:
- cniekrakielt «Jlockytuk u O6makoy», «TomprkoTamy, «Ilnomans Kapronusix yacosy, «TaitHa
3o50Tor0  Kimrounkay», «KoponeBckuii OyTtepOpon», «Becemwiit Pomkep», «llyranuman,
«BonmeOHsIi METIoK.
- y4eOHBIX 3aHATHH, PACHEBKH JUII MIAIIEr0 INKOJBHOTO BO3pacTa, MacTep- KIACCHI
«MacTep- K1acc co 3Be3/101»;
- 10 M3y4eHHIo My3bIkH «lIInikuna mkoay;
- «YPpOKH XOpOoIIuX MaHep. AIIOAUCMEHThL. Teatp»
- TBOPUECKUX KOHIIEPTOB KOJUIEKTUBA.
Aynuomarepuasbl:

COOPHMKH TIOTYJISIPHBIX AETCKHUX MECEH 1 U -
- A. EpmornoB «JleTckue MeuThb»,




- Henuc Jlenuco «Komeknus: TFOOMMBIE IETCKHE MTECHU U3 KHHOPMIEMOBY, 6 alb0OMOB
- IOpuii OuTHH «CTaHb 3BE3110», pernepTyap I0HOTO TAaTaHTa
- Dimzaber Xopeapn u Xopapna Octur» Bokxan mist Bcex» KonTpons mpixanus. Omopa.
Jnanazon. BuOparo. Jdunamuka. Bunmbl pe3zonanca. Cuma ronoca. [lmaBHBIA mepexon OT
peructpa k peructpy. CycreitH. BEIHOCTHBOCTB.
- ayuo 3aruncu «Boxamussr @.A6T», «Z[)KEBOBLIG BOKAJIbHBIC YIIPAKHCHUS

JumakTiHaecKue MaTepHaIb:
- «Ham neBueckuil annapar»
- TMarHOCTHKA TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH

Harmsinasie mocoowust:

- «Putmuueckue rpadukm»
- «lIeBueckuil anmnapar»
- «3BYKOBBICOTHBIC ILIAHIIICTHD)
- «My3BIKaJIbHBIC HHCTPYMCHTBD

MeTtoauueckue MaTepuabl:
- KOHCTICKTHI YIeOHBIX 3aHATHN
- TECTOBBIC 3aaHUS
- 3amaHuA U1 OTCIIC)KHWBAHUS PE3yIbTaTOB, IPOBEACHHS MPOMEKYTOYHOH U HTOTOBOM
JUATHOCTHKH YYaIIHXCs
- HOTHBIC MaTepHaJbl: IECEHHBIN perepTyap, KaHOHBI, YIIPaKHEHHUS ITOBBIIICHHOW CIIOKHOCTH
JUJIA pa3sBUTHUA BOKAJIbHBIX HAaBBIKOB.

«TearpanbHas
CTyIUsDY

Komnuiekce yueOHO-MeToANYeCKOr0 MaTepuaJia no npeamery «Teatp».
1. Y4eGubie nocooust:
- mHTepHeT caiit www. dramatechka.ru
- aynmuomatepuan «Teatpy.
2 JIngakTudeckue MaTepuabl:
Pa3znarounslii MaTepuai:
- TecThl «TBOpUYECKIE CITOCOOHOCTHY;
- TMarHOCTHYCCKHH OJTaHK «AHAJIH3 MY3BIKaJIbHOTO CIIEKTAKIIS
- TUTAKTHYECKUE UTPBI,
- pa3BuBaronye urpsl «CioBoen», «AKTUBUTHY, «Aliasy
Harmsnasie mocoous:
- cxema «l'onocoBoii annapar»,
- cxeMa «PeueBoit anmapar
3 MeTtoandecknue MaTepHansbl:
- KOHCIIEKT 3aHATusl «BBeaeHne B 00pa3oBaTeNbHYIO IPOTPaAMMY»
- pedeBble YIIpaKHEHUSI.
- CIICHApHH CHEKTAKJICH /ISl TOCTaHOBOK

«My3bIKabHas
MaInTpa»
(BOK. Tp.

«ATICTTECUHY)

1 YueGHbIe mocobus:
- EmenbsnoB B.B. « Pazsurue ronoca. Koopaunanus u tpeHuHr».- M.; 2024.- 168 c.
- l'yrman O. «'mmHacTHKa rojioca. PyKoBOACTBO K Pa3BUTHIO U IPaBUIBHOMY yIIOTPEOJICHNIO
OpraHoB roJjioca B IEHUH U CUCTEMA MPABUIILHOTO AblxaHus».- [lnanera My3biku.;2024.- 80c.
- bapxaroa 1.b. «IloctaHoBKa ronoca 3cTpajiHOro BOKaJIMcTa: METO/I IMarHOCTHKH ITPOOIeM»
[Tnanera My3sbiku.; 2024.- 64c.
- Cadponosa O.JI. «PacrieBku. XpecToMaTusi Ijist BOKAIUCTOBY».- M.;2024.-72 c.
- HonoHoB A.M. «PyKOBOJACTBO K ITPAaBUIBHOI TOCTAHOBKE TOJI0CA U U3YYEHUIO HCKYCCTBA
neuusi».- Jlane.; 2023.- 168c.
- l'onrapenxo H.b. «ConpHoe menue». - Poctos- Ha —/lony: 2007. - 198c.
- Borosisenckas /1. b. «Ilcuxonorust TBOpUeckunx crocodnoctei». M.: 2002. -153c¢.
- babaesa 10. Jl. «Ilcuxonorus neTei u moapocTkoBy.- M.; 2002.- 198c.
- Xyropckoii A. B. «Pa3Butue ogapeHHbIX MKOJIBHUKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Onnzaber Xopsapa u Xopsapa OctuH. «Bokain mist Bcex».- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.Emenbsinos, U. A. Tpudonosa. «DoHoIeMUECKHi METOL pa3BUTHsI Tojoca». — Ka3aHs:
2014.- 120 c.
Buneozamnucu:
- y4eOHBIX 3aHATHH, BHJICOPACIIEBOK JUIS MJIAJILIEr0 MIKOJIFHOTO BO3pacTa, MacTep- KIaccChl
«MacTep- Ki1acc co 3Be3/10i1»;
- TI0 U3y4eHHIO MYy3bIKH «IInIKuHa mKoTaY;
- «YPOKH XOpOIINX MaHep. ATUIOAUCMEHTHL. Teatpy.
- TBOPYECKHX KOHIIEPTOB KOJUIEKTHBA.
- BUZICOYPOKH: «YPOKH BOKaJIa»
AyauoMaTepHans:
COOPHMKH TIOTYJISIPHBIX JAETCKHX IIECEH + U -
- A. Epmonos «/letckue meuts», [letpsimena A., Akagemus 1. Kpyroro
- Henuc Jlenncos «KosuteKiysi: JJI00MMBbIE IETCKHE ECHU U3 KNHO(PUILMOBY 6 albOOMOB
- FOpuit OuTun «CTane 3Be3/10i» penepTyap IOHOIO TaJlaHTa
- Dmuzaber Xopsapn u Xopsapa Ocrun» Boxan mis Bcex» Kontpons apixanms. Omnopa.
Jlnanazon. BubOparo. Jwnamuka. Buner pesonanca. Cwia ronoca. [lnaBHBI Tiepexon OT




peructpa K peructpy. CycTeitH. BeIHOCTUBOCTD.
- «Bokanmmser @.A0T», «J/[’)ka30BbIe BOKALHBIC YIPAKHEHHS
- «Kax 3BygaT HHTCTPYMEHTBD» ayAHOBHUKTOPHHA C TEMOpPaMH MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB

JunakTiHaecKkue MaTepuabl:
- «Ha neBueckuil annapar»
- «/ImarHocTika TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH
- «My3bIKaabHas TATUTPAY
-«My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBD»
-«My3bIKaJIbHBIE PEOYChI»

Harnsiaaele mocoOwust:

- «Put™Munueckue rpadukuy
- «[leBueckuil anmapar»
- «3BYKOBBICOTHBIE TITAHIIIETHD)
- «My3BIKaJIbHBIC HHCTPYMEHTBD) BUKTOPHHA B KAPTUHKAX

MeTtoauueckue MaTepuabl:
- KOHCTICKTHI YI9eOHBIX 3aHATHN
- TECTOBBIC 3aaHUS
- 3aJ1aHUS I OTCJICKUBAHUS PE3yNbTaTOB, Ul MPOBEJCHUS MPOMEKYTOUHOM AUArHOCTUKU U
WUTOTOBOM aTTeCTallui 00yUatOIUXCS
- HOTHBIE MaTepuallbl: IECEHHBIH penepryap, KAHOHBI, YIIPAKHEHUS IIOBBILIEHHOU CJI0KHOCTH
JJIA pa3sBUTHUA BOKAJIbHBIX HaBBIKOB.
-METO/INYECKUE Pa3pabOTKH

WurepHeT pecypcesl:

1. Exarepuna Ksepuazze E. «ba3oBoe BokasnbHOe Jbixanue» https://sub-
cult.ru/literatura/novinki-literatura/8856-ekaterina-kvernadze-bazovoe-vokal-noe-
dyhanie

2. OcHoBatelb HIKOJIbI Pa3HOKAHPOBOrO BoKana http://www.impro.ooo/irina-
tsukanova.html

3. Ilesen K. ITnemakor-Kauanuu https://infokupon.com/authors/Kirill-Pleshakov-
Kachalin.html

Crpanuiia tpenepa http://sovershenstvo.com.ua/trainer/view/273/

«Cmaiin»

(BOK. Tp.
«My3bIKa BeTpa»)

1. YueOHble mocoOus:

- Dnuszadet Xosapa u Xosapa Octun «Texuuka nexust. Bokan g Bcex» M.,2007 - 64 c.,
- Cet Purrc «Kak craTs 3Be3/10i1». Ayanonikosna st BOKaTUCTOB. TeXHUKA MEHHUS B PeUeBOi

nosurmu. M.: «Guitar Collegey, 2005 - 104 c.,
- AbemnsH JI. «3abaBHoe combdemxroy, M.: CoBeTckuit KOMITO3UTOp, 1985,
- Hob6posonbckas H.H. «BokanbHO — XOpOBEIE yIIpakHEHHSI B IETCKOM Xope», M.: My3bIka,
1987,
- Monmumyk B. «Akrépckuit Tpenunr Muxauna Yexosa...» M.: ACT; Bnagumup: BKT, 2010 —

256 c.

2. Buneomarepuai:
- OTYETHBIE KOHIIEPTHI,
- BOKaJIbHBIE HOMEpa yJaluxcs,
- BBICTYIUJICHHS y4YaIluXCs Ha paOHHBIX M MEXKIyHApOIHBIX KOHKYpCax,
- «/IpixatenpHas rumHacTuka A.H. CTpenbHUKOBONY» aBTOPCKUIT yueOHBIH (HUIbM.
3. Ayanomarepuassl:

- «HoBorogHne CHEXHHKH» (OHOTPAMMBI AETCKUX TeceH + u — u3 cepun «Jlerckue
Ipa3HUKNY,
- «YJIBIOHKCH 1 TTO/IIEBai» (POHOTPaMMBI IETCKUX TieceH + 1 — u3 cepun «lloiite ¢ HaMny,
- «CoH OOXIs WIM HOBbIE MNPUKIIOYEHUs J[IOMMOBOYKHM»,  MIO3MKJI Ha 2 JUCKaX C
(hoHOrpaMMamMM + M — MIECeH MIO3HKJIA,
- «HoBbIii T2 y BOPOT» (hOHOTPAMMBI JIETCKHX IMECEH + U — U3 CepuH «JleTCKHii pa3iHuK»,
- «[Ipommaiite urpymkn» GoOHOrpaMMBI IETCKHUX TeceH + 1 — n3 cepun «IloiiTe ¢ HaMm»,
- «[TyTemecTBrEe BOKPYT 3eMHOTO T1apay (oHOrpamMMbl IETCKUX TieceH + U — u3 cepun «lloiite
C HAMI»,
- FOpuit DuTrn «Cranb 3Be3/10i» penepTyap HOTO TajdanTa (5 IUCKOB JIETCKUX MECEH + 1 — ),
- «Jlyumme mecHu 1 aereiiy, 2 aucka cepun «Kapaoke - KOJTEKITH,
- «World Hits Collection» Volume 1 1 2 cepust «Ayauo kapaokey,
- Dmzaber Xosapn n Xosapn Octun  «Texuuka nenus. Bokan aist Becex» ([prxanue. Onopa.
Cwmbikanue cBsa3ok. ['macusie. Cornacusie. lunamuka. Buoparo. udronru. Bumast pezonanca),
- Cer Purrc «Kak craTb 3B€3/1011», ayAMOIIKOJIA ATl BOKAIHCTOB,
- «Pycckue Haurpeimm» COOPHUK MY3BIKQJIBbHBIX ITPOU3BEICHUH B HCIIOJHEHUH OpPKECTpa

HapOJHBIX UHCTPYMEHTOB.

4. MeTtoaudeckue MaTepHaibl:

- IeBUYECKas ApTUKYJISINS,
- YIIpa)XHEHHs Ha apTUKYJISALHIO,
- KOMIUIEKC WTp HA Pa3BUTHE BOKAJIbHOW MHTOHALINH ,
- KOMIUIEKC YIPaKHEHUH (U3KYIbTYPHBIX MaYy3,
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- KOMITJIEKC JbIxarenbHol TuMHacTukH A.H. CTpenbHUKOBOM,

- HOTHBIE TETPAJIH,

- KOHCIIEKTHI Y9eOHBIX 3aHATHH,

- TECTOBBIC 33/IaHUs JIJIs1 IPOBEACHUS IEPBUYHOM, POMEKYTOUYHON ¥ UTOTOBOM TMarHOCTUKH
ydamuxces,

- HOTHBIE COOPHUKH JIETCKOTO TMIECEHHOTO penepTyapa: «JIydmme nerckue mecHu o pasaom» JI.
MapueHko;

- coopHuK «My3bIKa JOXKI» (3CTPaIHO — JKa30Bbie komno3unun), [lysukosa JI. u ap.,

- CIICHAPHMH TeMAaTHYCCKUX MEPONPUATHIA: «BomieOHbIl HOTOAMY.

«BoeOHbIi
MUp TAHIIA»
(TaHIl KOJUIEKTHB
«Kapycenby,
7-14 ner)

«TanneBanpHas
IUTAHETA)»
(13-15 ner)

1. Y4eGubie nocobust:
- bapeimaukosa T. A3Oyka tanna. M.: Poabd, 1999.
- l'opuikosa E.B. Ot xecta k Tanny. M.:, «I'som u I», 2002.
- [Nacroturckas B. Bommeonsnii mup Tanna. M.: [Ipocemenwue, 1985.
- ©panno I'., JIupun M. Metogmdaeckoe mocobue o purmuke. M.: My3bika,1995.
- 3Be3nouxun B.A. Knaccuuecknii Tanen. M3a-sBo ®enukc, 2005.
- 3axapos P. Counnenne tanma. U3n-so "VckyccTBo».
2. DIEKTPOHHBIE PECYPCHI
- @books_for_dancer
HayuHble »JIeKTpOHHBIC OHOIUOTEKHU:

- Dnaiibpapu - https://www.elibrary.ru/defaultx.asp
- Kubepnenunka - https://cyberleninka.ru/
- Books_for_dancer- https://instagram.com/books_for_dancer?igshid=ckx3p8y5xy4c

3. Buneomarepuaisl 1 ayinoMaTepualbl:
- https://youtu.be/F3t0j694IgM (Bume0oypOKH KIACCHYECKOTO TAHIIA);
- https://youtu.be/16b2xQYEDMC (Buaeoypoky HApOJIHOIO TaHIA);
- Buaeoneknuu «Tema O6anera B TBOpUECTBE XYA0KHUKOB. . Jleray;
- BUJICO3AITNCh U aHAJIM3 PSIOBBIX 3aHATHH, BEICTYIIICHUI;
- (hoHOTpAMMBI MY3BIKAIBHBIX TPOU3BE/ICHHH (KJIaCCHUECKOe Haceue B Oanere).
- https://youtu.be/ EljVVv4tIOM (6anet «Crsimiasi KpacaBHIay);
- cmarimoBast mpe3eHTanus «TaHe-3To KU3HBY.

4. JIngakTHuecKre MaTepuabl

PaznaTounslit maTepuan:
- 6ranku aHkeT «YTo Tebe HpaBUTCA B TaHLE?», «C KeM Tede TPy KUTCI?»;
- 6raHku ¢ TectamMu «A30yKka TaHIay, «O YeM HaM paccKa3bIBaeT My3bIKa?»,
- 6anku aHKeThl «TaHIEeBaTbHBIH 6ATI» (BBISBICHHE JTHICPCKUX KAUESCTB);
- IePEYEHb TEMAaTHUECKUX BOTIPOCOB I BBISIBIICHHSI YPOBHSI OCBOCHHS ITPOTPaMMBI.
- (hororpadumn.
JlunakTHaecKue Urpbl:
- «Kakne rmpeaMeTsl CrpsATaHbl B pUCYHKE?»;
- «Yranaii o rosocyy, «llams u marymkuy, «Ilnetersy (k pazaeny « OCHOBbI MY3bIKaJIbHOU U
TaHLEBAILHON IPaMOTBI»);
- KpoccBopa «JIubperroy.
5. Meronuueckue MaTeprabl:
KoHcnekTs! 3aHATHiL:
- «Kmaccuuecknii sx3epcucy (¢ 1 mo 5 rog oOyueHus);
- «Hapoano-criennueckwuii ax3epcucy (¢ 2 1o 5 roj o0ydenusi);
- «TaHIeBaIbHBIC KOMOMHAIUI;
- TaHII€BaJIbHbIE BUKTOPUHBI
- KOHCIEKTHI IPAKTUYECKUX 3aHITU;
- TUarHocTHUYecKkue TecThl «Du3nyeckue JaHHbIE yJaluXcs»
- TaHII€BaJIbHbIE BUKTOPUHBI.

«T aHIICBaJIbHasA
MO3auKa»

1. VYueGHble nocobws:

-besyrnast I'.A. My3bIkanbHbII aHan3 B paboTe negarora-xopeorpada: YueOHoe nocodue. -
M.: Jlanb [TnaneTa my3siku, 2015, - 750 c.
- Baranosa A. f. «OcHoBbI k1accuueckoro Tanma». C. —I16.: 2002, — 250 c.
- 3aiipdept /. Ilemarornka u mcuxoJorus TaHIa. 3aMeTku xopeorpada - M.: Jlans, [Inanera
My3bikHd, 2015, - 128 c.
- 3amoposker; A.B. M30panusle cuxonorndyeckne Tpyas: B 21. -M., 2016, T.1. -682 c.
- Ecaynos U. I'. [lenarornka u peneTUTOPCTBO B KJIACCHUYECKON Xopeorpaduu. YueOHuk. - M.:
Jlausb, [Tnanera my3ssiku, 2015, - 256 C.
- bexxap M. Beenennas xopeorpada / 2018- 176 c.
- ITapmon @. M. Pycckuil HapoAHBIH KOCTIOM KakK XyJ0’KECTBEHHO-KOHCTPYKTOPCKUI
HCTOYHMK TBOpuecTBa./ 2015, - 272 c.

2. VHTepHET pecypcesl:
- Dnaiibpapu - https://wwwe.elibrary.ru/defaultx.asp Kubepnennnka - https://cyberleninka.ru/
- Books_for_dancer- https://instagram.com/books_for_dancer?igshid=ckx3p8y5xy4c
- http://www.classicalballetmusic.com (banerHas u TaHIeBajbHass My3bIKa, My3bIKa IS
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OaseTHOTO KJIacca B ayauo (opmare.)
- http://nsportal.ru/blog/obshcheobrazovatelnaya-tematika/all/2012/09/23/nuzhnye-knigi-po-
khoreografii-i-tantsam (cGopHuku Mo xopeorpaduu 1 TaHIAM)
3. MeroauuecKue MaTepHaIb:

- pekoMeHganuu «KoMIUIEKC Ha KOOpAMHALMIO ACMCTBHM OTHOCHUTEJIBHO MPOCTPAHCTBA U
mapTHEpa»,
- TMarHOCTHYCCKHUE TECThI «MeToIuKa MOCTPOCHUS TIOCTAHOBOYHOM PabOThI»,
- TecThbl (TEOPETHYECKHE M MpaKTHYeCKHe 3anaHus) mo TemMam «OCHOBBI KIACCHUECKOTrO
aK3epcucay, «OCHOBBI XapaKTEPHOTO YK3EPCUCAY.

4. JlugakTUYecKHre MaTepHuaIbl:
- ONaHKM JMAarHOCTHYCCKMX TBOpPYCCKHX 3amaHuii «My3bIKaJbHOC W I[ICHXOMOTOPHOE
pa3BUTHE»
- BA7CO - 3aHATHE «MYy3bIKanbHAS pa3MUHKA.
- ClTaliIOBBIC TIPE3CHTAINH JTyUIIHX XOpeorpapuuecKuX MOCTAHOBOYHBIX PadoT.
- ClTaliIOBBIC TIPE3CHTAINH UCXOIHBIX TIO3HIUH B TaHIIE (TIO3UIIH HOT, PYK).
- BUZICO3aIICH (ParMEHTOB y4eOHBIX 3aHATHA.
- BUJICO KOHKYPCHBIX, KOHIIEPTHBIX BRICTYIUICHUH KOJIICKTHBA.
- CJTaliJIOBbIC KOHKYPCHBIC MPE3CHTAINN (YUacTHE B KOHKypCax).

«OT yMeHHs — K
MacTEepCTBY»
(«Bszanue)

Paznarounslii MaTepua:
-TE€CTOBBIC 3aJ[aHUs O TeMe « TeXHHUKa BsI3aHUs Ha CITUIAX)»
-TE€CTOBBIE 3aJ]aHUsA 10 TeMe «JleKopaTHBHOE BA3aHUE KPIOIKOM»
-TE€CTOBBIE 3aJ]aHUs 0 TeMe «JleKopaTHBHOE BA3aHHUE CIHIIAMI)
-6stanku ¢ Tecramu «EcTb 11 y TeOst TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH?»
-6sanku ¢ recramu «Kakoe y Te0st BooOpakeHue»
-Ostankm ¢ Tectamu «TBOI xapakrep»
- O;aHKM aHKET «TBOE OTHOIICHNE K IIPUKIIAHOMY TBOPUECTBY», «BHUMaTeIbHa JIN THI?»;
-TecTOBbIC 3a1aHKs 10 TeMe «KyKIIbl B KyIbType U TpaAuusx HapoJoB Poccnmy»
-~TBOpYECKHE 3a/laHus 110 TeMe «BsizaHas ckaska»
-TMarHOCTHUKA 337aTKOB U HHTEPECOB
-kpoccBopb! «[InHeTkn», «Koe uto o Bs3aHUN»
-CXEMbI BS3aHUS KPIOUYKOM «Y30pBI B KOJUICKIIHIO
-O0pa3iibl BI3aHUS Ha CIHIAX
-horopaboTh M0 Temam: «BsizaHble UrpylIKn»; «BsizaHble canderkny, «BsizaHble akceccyapb»
-UuTepaTypHbIi MaTtepuan «Pemecio u pykonenue. Cka3ku, CTUXH, OaCHM»-TIO3HABAaTEIbHO---
-urposas mporpamma «Ilose aygec»
-JIMarHOCTHKA 110 BBISBICHUIO 331aTKOB U HHTEpecoB B T\o «BsizaHuey;
UTOTOBAs TNarHOCTHKA
- MeToInuecKas pa3paboTka «VICronp30BaHue MeIarorndecKix TeXHOJIOrui B T\o «BszaHue»
-KapTa CaMOOLICHKH yYalHXCH.
JMIaKTHYeCKHEe UTPBI:
- «BonmeOHbIi KBagpaT;
- «Cobepu OyKBBI».
Meroauueckue MaTepuabl:
- pa3paboTka «/{uaaKTHIecKre Urpsl B TBOPUECKOM 00bEeIMHEHNH «Bs3anue»
KoHCcneKThI 3aHATHI 10 TeMaM:
-«DopMupoBaHNE YHHUBEPCAJbHBIX y4YeOHBIX JEHCTBMH HAa 3aHATHSAX TBOPUYECKOTO
o0beMHeHUS «BsizaHuey,
-«Pycckast 3a0aBay;
-«AKypHOE BSI3aHUEY;
-«OpHaMmeHTanbHOoe BsA3aHue pycckoro Cesepay.
Harusigable mocoOusi: 00pasipl 1M0J1eJI0K, KOMIIO3UIHI

10.

«Kpynennuakay

JIuakTHYeCKUe Urphl:
JlunakTHYeCKue Urphl:
-urpa «BommeGHbIi KBagpaT»
- urpa «CoGepu OykBel» 10 TeMe «HapoaHast Kykia»;
- 6imanky aHKeT «TBOE OTHOIIEHNE K IPUKIIATHOMY TBOPUECTBY»; « BHIMaTenpHa JIH THI?»;
- Omanku ¢ Tectamu «Kakoe y Te0st BooOpaxeHue», «TBOH xapakTepy;
Paznarounslii MaTepual:

- nuarHoctuka «TBou CIIOCOOHOCTHY
- OylaHku 3amaHuil 110 Teme: «OpuraMmy», «ANIUIHKALUS 13 OyMarm»
- TEXHOJIOTHYECKUE KAPTHI K H3TOTOBJICHUIO PYCCKUX TPSMTHYHBIX KYKOJI
- OitaHKu ¢ TectaMu «YTO THI 3HAaCHIh O HAPOIHOM TBOPYECTBE?»

MeTtoauueckue MaTepuabl:
-koHcHekT 3aHsTus: «llacxampHble KoMmo3unuw»; «TpsmuuHbie Kykibl. JIeHb U HOYBY;
«[TacxanpHass KOMITO3UIIHSD
-CIIEHapHil O3HABATEIIbHO-PA3BIIEKATEIIbHONW TIporpamMmbl «I opoj1 MacTepoBy; ceMeiHOM
TBOpUYECKOH MacTepckoil «KyKibl 3 0a0yIIKHHOTO CYHIYKa»
- CLICHapUH Mpa3HUKa HAPOJIHOW UTpymKn «Pycckuil cyBeHUp»
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-IMIaKTHIECKHE HUIPhl «Pycckuii ObITY, «PyCcCKHE TPATTUYHBIC KYKITBD»
Harnsimasie mocoOwsi: 00pasibl MOoAeI0K, KOMITO3HITUN

11.

«Kanengockomn»

1. YueGubie mocobus:

- Amamunk M.B. Becensie u 3a0aBHbIe (GUTYpKH W3 Omcepa CBOMMH pyKaMu.- MUHCK:
Xapgecrt; 2010. - 128c.
- Bupko E.B. bucep: HOBBIe maew s yKpamleHHH U akceccyapoB. — M.:Dkcmo JloHenk:
CKHU®, 2009. - 64c.
- bonpmas sHumknoneauss  BeimuBKU. — M.: OOO «M3pmatensctBo Actpenb»: OO0
«M3patensctBo ACT»: OO0 «Tpan3ut kauray, 2004. - 461c.
- I'yceBa H.A. 365 deneuek u3 bucepa.- M.: Aiipuc — npecc, 2010. - 192 c.
- HoGposa E.B. [Berounsie kommno3unuu. Beimmeka nentamu.- M.: OO0 «T/Q
«M3naTenscTBO MUpP KHUTHY, 2006. - 240 c.
- Epemenxo T.M. Bemmmeka kpectom. - M.: TOO «Mapwus JI», 2017. - 122c.
- Ep3enkoBa H.B. JKenckas onexna B geransax.- Mu.: «Iloasimsi», 2015. - 320 c.
- 3onotapeBa E.H. Ilomapku u3 Gucepa. - M.: Aiipuc- npecc, 2018. - 176c.
- Kamunckas E.A. A3Oyka BeimuBaHus. [IpueMbl, U3aemisi, COBETHI MacTepoB. -SIpociiaBib:
Axanemus pazsutus, 2009. - 192c.
- CotaukoBa H.A. Yunmcs BeimmBate. — M.: Aiipuc- npecc, 2006. - 176c¢.
- Uepnosa A.I'., UeproBa E. B. MckyccTBo BbIKBKY JieHTaMu. —PocToB H/JloHy: DeHHKC,
2006. -157c.
- Mensauk B., KoBanenko C. llsetHas u Oenas rinaab. Bumsl MIBOB. YPOKH BBIIIUBKH.
[Tonesnbie coBeThl. —M.: Dcmo, 2007. — 64 c.
- MyxanoBa M.1O. Anmmukarus.- M.: OJIMA - ITPECC O6pazoBanue, 2004. - 64c.
- Camoitnmoa T.JI. Hurka, wuronka, JOCKYTOK M HeMHOro Qantasuu. - IleTtpo3aBojck:
Kapenus, 2008. -150c.
- Sxumosckas JI.B., CBupunoa A.A. Ypoku Ouceporerenus. — CI16.:KOPOHA mpuHT,
1998. - 448c.

2. lunakTuyeckue MaTepuanbl:
- Munaxktuueckas urpa «Tpetuil aumHui» no reme «OpHaMeHT.
Pa3znarounslit MaTepual:
- CXeMBbl TIOJIEJIOK U3 Oucepa;
- CXEMBI I[BETOB U3 Oucepa;
- JIeKana urpyuiek u3 gerpa;
- 6ranku aHKeT «TBOE OTHOIICHNE K TPUKIATHOMY HCKYCCTBY»;
- 6anku ankeT «Hamm 3aHsATHA Y,
- O;aHKK ¢ TecTamu «BHMMarensHa 1 TEI?»;
- omanku ¢ Tectamu «Kakoe y Teds BooOpakeHue?»;
- Ommanku ¢ Tectamu «TBOM Xapakrep?»;
- TEXHOJIOTHYECKNE KapThl K TeMaM «LIBeTs», «bpacneTs», « KuBOTHBIH MHUpPY.
Harusinaere mocooust:
- 00pas3Ipl MOJIeNIOK N3 Oucepa, KOMIIO3UINH.
- 00pa3mbl cXeM HapOJHOMN BBIIIUBKH.

3. Meronndeckne MaTepUabl:
KoHCIeKThI 3aHATHH MO TeMaM:
- «M3roToBNEeHNe 00EPErOB B TEXHHUKE BHIIIUBKUA KPECTOM,
- «/I3roTOBNEHNE UTONBHUIIB B TEXHUKE «OUCKOPHIOY.
KoHTpoIbHO-U3MEpHUTENbHBIE MAaTEPHATIBI:
-TECTOBBIC 3aJaHus 110 TeMaM 1,2,3 roga oOydyeHus,
- KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHMS 110 TeMaM: «BBIIMBKa KpecToM» (KapTO4KH),
- METOIMYECKHE PEKOMEH/IAllNK 1o TeMaM: «BpimnBka Oncepom», «LIBeT B BBIIIMBKEY,
«Bnagumupcekne miBbIy..

12.

«D AHTa3epb»

1. Y4aeOHbIe TocoOus:
- Anamunk M.B. Becenble n 3a6aBHble purypku. - Munck: Xapsecrt; 2010. - 128c.
- T'ypbuna E.A. 3BaHsATusS 1O MPUKIAJIHOMY HCKYCCTBY. 5-7 KIacchl: paboTa C COJICHBIM
TECTOM, alllJIUKAIUsl W3 TKaHW, JIOCKYTHas TEXHWKA, PYKOJAEIWe W3 HHUTOK. —Bosropai:
Vuaurens, 2008. - 122c¢.
- To6pora E.B. IIserounsie kommnosuituu.- M.: OO0 «T]I «13aarenbctBo Mup KHUrH», 2006.
- 240c.
- MyxanoBa N.1O. Ammmkarus.- M.: OJIMA- ITPECC O6pasosanue, 2004. - 64c.
- Camoitnosa T.Jl. Hutka, urosnka, J0CKyTOK M HeMHOTo (hantasuu. - [lerposzaBonck: Kapenns,
2008. -150c.
2. lunakTuyeckue MaTepuabl:
- nunaktuueckas urpa «Tperuit mumrHuin» mo reme «PadoTa ¢ Oymaroi.
JUIAaKTUYeCcKasi urpa «BoJmeOHsIi KBagpaTy;
- nunaktuueckas urpa «Cobepu OyKBBD» 10 TeMe «J]eKOpaTHBHO-IPUKIIATHOE HCKYCCTBO.
Bgenenue».
Paznarounsiii MaTepual:
- Omanky aHKeT «TBOE OTHOIICHNE K IPUKIATHOMY UCKYCCTBY»,




6manku ¢ Tectamu «YTO ThI 3HACHIb O HAPOJHOM TBOPUYECTBE?»
- Onmankn ankeT «Hamm 3anaTus»,
- AnarHocTuka «IT'BOW crIOCOGHOCTH
- OnmaHKK C TecTaMu «BHUMaTeNbHa JIN T,
- Omanku ¢ Tectamu «Kakoe y Te0s1 BooOpaskeHHe»,
- 6manku ¢ Tectamu «TBOI XapakTepy,
- TEXHOJIOTHYECKHE KapThl K TeMme «LIBeTb», «OKMBOTHBIN Mup»;
- OnaHKy 3aiaHui 110 TemaM «Opurammu», «ANIIMKALIUS 03 OyMarn»
- TEXHOJIOTHYECKHE KaPThI 110 U3TOTOBJICHUIO PYCCKUX TPSIIMYHBIX KYKOJ
Harnsiaaele mocoOwust:

- 00pas3Ipl M0/IeJI0K, KOMITIO3UIINH,
- 00pa3mpl cXeM OpHUramu.

3. MeTtonueckue MaTepuabl:
- KOHCIIEKTBI 3aHATHH 1Mo TemaM: «Ba3za i nBetoBy, «OcenHnit OykeT», «CeMbs BECENBbIX
exeit», «CocTaBieHne 1eKOPaTHUBHOM KOMITO3HUIINH HA KBAIPATE U TIOJI0CEY, «ATITUTIKALINS
«'pubox»», «babouka ¢ y30poM Ha KPBUTBIX»;
- MeToUecKas pa3paboTka «/lexopuposanue GOTOPAMKH IPUPOIHBIM MATEPHATIOM».
KoHTponbHO-N3MepUTENEHBIE MAaTEPHUAIIBL:
- TECTOBBIC 3a/1aHUS 110 TeMaM | roja ooyueHus,
- KOHTPOJIbHBIE 3a/1aHus 110 Teme: «PadoTa ¢ TKaHbIO U HUTAMI» (KapTOYKH).
-CIIeHapuil I03HABaTEeIbHO-pa3BlIeKaTeIbHON ITporpamMmbl «I'opos MacTepoB

13.

«AKBapenbKu»
«tOHsIi
XYA0KHUK»

1. YueOHble mocoOus:
-bunn Maptus. Pucyem ¢ ynosonsctBuem. — Munck [Tomyppu, 2003.
-briokHOT «PucCyii 1erko» momaroseie ypoku. - Akcait znarensckuii gom [Ipod-IIpecc, 2019.
-Kep6u Po3anec Mupomopdoss- Mocksa, 2020
- Kpucrodep Xapt PykoBozacTBo 1m0 pricoBanmio aHIME.- MockBa, DkcMo, 2020
- Muxaitno A. M. MckyccTBo akBapenn. — M.: 3o6pasutenpHOe HCKyccTBO, 1995,
- benamos A. M. Kaxk pucoBath kuBOTHBIX. — M.: FOHBIN XynoxkHuk, 2002,
- CoBumxk Xab6apx K., Cretitep P. [Ipuximouenus B mupe xuBonucu. — M.: POCM3H, 2003.
2. IupakTuyeckuid MaTepuat:
- 6r1aHKH aHKeT «TeXHuKa PUCOBAHMS KapaHalllOM U TYIIBIOY;
- BUJICO MaTepHUal M0 HCTOPUHU HCKYCCTB;
- KapTOUKH C 3aaHusAMHU 1o TemaM: «l[BeToBeneHue», «OpHaMeHT», «KHMKHas
WITIOCTPAIH»;
- GJ1aHKU ¢ TecTaMH M 3aJJaHUSAMU 110 TeéMaM IIPOrPaMMBl;
- KApPTOYKH C HarJIsAJHBIM MaTepuaom;
- IbOOMBI € MIUTIOCTPALMSIMHU, PENPOIYKIHIMHU KAPTUH N3BECTHBIX XY/I0KHHUKOB.
3. Meroauuecknue MaTepuasbl:
KoHcrekTsl 3aHATHI O TEMaM:
- «OpHamMeHT»; - «Hatopmopt».

14.

«Macrepok»

JuaakTuueckue urphbl:
- KpoccBop, «MTHCTpYMEHTBI U MaTepUalIbl»
Paznarounslii MaTepual:

- OjaHkM 3amaHuii  mo TemaMm «TexHHuUeckoe MOoAeIHpoBaHHEe MamuH», «llmaBaromue
Mojenmy, «OpuramMmm»
- OJIaHKM TMarHOCTUYECKUX 3alaHuii 1o Teme: «[lepBoHavasbHble rpaduueckue 3HaAHUS 1
YMEHUA,
- a0JIOHBI U BbIKpOﬁKPI o teme «CaMoNEeThI 1 BEPTOJIETHI,
- Oianku ¢ Tectamu «UTO Takoe TeXHUKA?,
- Oianku ¢ Tectamu «[1maHepsl U JeTaIONIAE MOICIIH,
- Oianku ¢ Tectamu «TexHIYECKOE MOJICTUPOBAHIEC MATITHHY.

Harnsiaaelie mocoOusi: 00pasisl 1M0JIeN0K, MOJIENeH.
MeTtoauueckue MaTepuabl:
- pa3zpaboTKa MO3HABATEILHO - Pa3BIeKaTeIbHON nmporpamMmbl «CaMoJIeThl, Ha B3JIET!»;
- pa3paboTKa TMO3HABATEIHHO - PA3BIEKATEILHON MPOTPaAMMbI « ABTOMOOHIH: OT MPOILIOTO K
HACTOSIIEMY U OyTyIeMy»;
- TpakTHUecKkoe Tmocobme To TemMe  «TeXHHYeckoe  MOJENUPOBAHWE  MAIIHH»
- IpaKTHYecKoe mocodbme mo Teme «Opuramm»
Koncnekr 3ansatuii o Teme «CaMoJeThl ¥ BEPTOJIEThI»

15.

«PoboToTexHnka»

Meroaunueckre MaTepuaibl:

-KOHCIICKT 3aHATHUS «3HAKOMCTBO C JJICKTPOHHBIM KOHCTPYKTOPOM «3HATOK»»
- KOHCIIEKT 3aHsaTHs «KocMuueckas: CTaHIHs»

- KpoccBop Ha TeMy «Po0OTOTEeXHHUKA

-BHKTOPHHA Ha TeMY «JleTallu 3JIeKTPOHHOTO KOHCTPYKTOpa «3HATOK»
KoMIuIeKThl KOHCTPYKTOPA:

- Koncrpykrop Meranmmyecknii Habop Ne3;

- Dnektpudeckuii koHcTpykTop «3HATOKY Besnexon «Jluaep» 4x4,

- Dnekrpuueckuii KoHCTpyKTOp «3HATOKY st arduino —START;




- Koncrpykrop Lego WeDo 2.0

16.. | «VYBiekarenpHas 1. Buneo marepuadn:
adpoOHKa - «AspobuKa ISt meTeity (BUaeo3arnnucy 3aHITui),
- «TaHneBanpHas a’dpoOuKay (BUICO3AMMCH 3aHATHH),
- «AdpobuKa Ayt Bcex» (BUICO3AMNCH 3aHATHIN).
2. lupakTuyeckue MaTepuabl:
- KapTOuKH ¢ 3a1aHusAMH «COOTHECUTE YIpPa)KHEHHUS HAa KapTUHKE C MX Ha3BaHUAMH'"
- (hororpaduu TaHIIEBAIBHBIX IEMEHTOB, - (poTorpadun 0a30BbIX LIATOB a9POOHKH.
3. Meroauueckuii MaTepua:

- KOHCIICKTHI 3aHSTHH 110 a’poOuKe,
- TECTOBBIE 3a/1aHMs1 ( BOIIPOCHI 110 a3POOUKe IS TPOBEICHUS] HTOTOBOM JIMAarHOCTHKH BCEX
roJ10B 00y4eHus),
- METOJMYECKNE PEKOMEHJANH ISl POIUTEIIEH 10 UCTIOIb30BAHUIO IEMEHTOB (pUTOOII-
a’poOMKH B (pU3MIECKOM BOCTIUTAaHUH JeTeH

17. «Xwur-crem» 1 YueOnble mocobus
- AdpoOnKa: Teopusi K METOMKA MTPOBEACHUS 3aHATHI: yaeOHOe TTOCO0He IS CTyICHTOB
BY30B (husmdeckoit KynabpTypsl / o pea. E.b. Msxuruenko n M.I1. HlectakoBa - M.: criopT
Axanem [Ipecc, 2002-304c.
- Kyn, JI.B. Bceobmas uctopust pusmdeckoit KyabTyphl U criopta: Yueb. mocob. / JI.B. Kyn. —
M.: «Pamgyra», 2002. — 400 c.
- [Toxa6og JI./1. [IpakTrueckue 3aHATHs 110 qUcHUIUIMHE «Du3nyeckas KylIbTypa:
I'umuacTukay: Yueb. mocodue - Kpacuosipck, COY, 2007. — 83c.
- [Terpos I1.K. Meroauka npenonaBanust rumHactuky B mkosie / [1.K. [Tetpo. — M.
BJIAZ1OC, 2000 r. — 448c.
- FOcynosa JI.A., MuponoB B.M. Aspobuka: yueOHO-MeToquueckoe mocodue / BI'YOK. — M.:
BI'Y®K, 2015. - 100 c.

2 DIeKTPOHHBIE PECYPCHI

- http://fitn.ru/index.php - TTopran no npasunam 30XK.
- http://fizkultura-na5.ru/ - TTopran no ¢usnvecKoit KyIbType.
- http://www.sport.minstm.gov.ru — MuH-Bo criopra, Typu3mMa U MOJIOJEXK. NONUTHKH PD.
- http://www.lesgaft.spb.ru — HanmonanbHblii rocy1apCTBEHHbBIH YHUBEPCUTET (HU3UUECKOM
KyJIBTYpBI, criopta u 310poBbs uM. [1. @.Jlecradra.
- http://www.fsdusshor.ru — TOY J1O/1 ®enepanbHas crienuaii3upoBaHHas I€TCKO-
IOHOIIIECKAsl CIIOPTHBHAS IIKOJIa OJMMITMHCKOTO pe3epna.
- http://lwww.intellekt.lokos.net - TOY1O/] «Ilentp 06pa3oBaHus OapPEHHBIX MIKOIEHUKOB
«HTENmIeKT.
- http://www.fig-gymnastics.com - Mesxaynaponas ®enepanust rumuactuku (FIG).
- http://www.bolshoisport.ru — CioptuBHbIe HOBOCTH, 0030pbI, aHATUTHKA, HHTEPBLIO, (POTO.
- http://www.gzt.ru - CriopTiBHBIE HOBOCTH.
- http://info@startspb.ru — EBpocmiopr.
- http://www.sportgymrus.ru — depepaliyisi CIOPTUBHON TMMHACTUKU Poccui.
- http://www.sportgymn.net.ru — CiopTrBHasi THMHACTHKA — BHJIEO.
- http://lwww.sportgymnastic.borda.ru — ®opym mo ciopTHBHO THMHACTHKE U a3pOOHKeE.
- http://www.sport-aerob.ru/sh_aerobics/
- http://sportzal.com/post/770/
- http://www fitballshop.ru/article/17.0.htm
- www.fig-gymnastics.com (ru_AER CoP 2017-2020.pdf)

18. | «lllaxmarHast 1. VYwuyeGHble nocoOus:

CTpaHa» - Hopodeena A. I'. lllaxmarnas pajyra takrnyeckux npuemoB. Kuura 1. J[BoitHoit ynap. - M.:

JlopodeeBa Anna ['ennanpeBna, 2016.

—Jlopodeena A. I'. [llaxmarHast pagyra Taktuueckux npuemoB. Kuaura 2. CBsizka, BCKpbITOE
Hamajzienue. - M.: Jlopodpeea Anna ['enHanbeBHa, 2016.

— Nopodeera A. I. lllaxmaTHast paayra TakTudeckux npuemoB.. Kaura 3. 3aBieuenue,
oTBIeueHue, OmokupoBka. - M.: JlopodeeBa Anna ['ennanneBHa, 2016.

— Nopodeera A. I. [llaxmaTHast pagyra TakTHdecKux npuemMoB.. Kaura 4. YHUUTOXKEHUE
3aIIUTHI, CTA00CTH MOCTeIHENH TOPU30HTANH, TIEPEKPHITHE, peHTreH. - M.: JlopodeeBa AHHa
I'ennagneBHa, 2016.

—Jlopodeena A. I'. lllaxmaTHast pagyra TakTHueckux rnpuemoB.. Kuura 5. Jlosist purypsl,
0cBOOOXKIeHNE 110151 (JIMHNH), TPOMEXYT. X0oa. - M.: JlopodeeBa Anna [ennanpeBna, 2016.

—Jlopodeesa A. I'. [llaxmarHast pagyra TakTuueckux rnpuemoB.. Kuura 7. IIpoBeps ceds. - M.:
Jopodeea Anna ['ennanpeBna, 2016.

KoMmnbroTepHble 1aXxMaTHbIE IPOTrPAMMBL:
— “JlunozaBpsl yuat mwaxmaram”, “ [laxmarnoe nmytemectsue” 1, 2, 3 yacruy,
—“ Takrnueckue 3amanus”, * IllaxmaTsl B cTiite hoHTE3N .
2. JIMmaKkTHYCCKUN MaTepua:
branku ¢ 3a1aHUAME IO TeMaM: XOAbI (GUTYp, POKHPOBKA, IIaX, T1aT, MaT, TAKTHIECKNE
MIPUEMBI, TeOIOTHI.




3. Harmsgaeie mocoous:
JleMOHCTpaMOHHAS TOCKa ¢ MIAXMaTHBIME (QUTYpaMHu;
- WITIOCTPAITIH BO3MOXKHBIX XO/IOB IIIaXMaTHBIX (pUTYD;
- WIUTIOCTPAIMU TAaKTHYESCKHUX ITPUEMOB, UCIIOJIb3YEMBIX B IIaXMarax.
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